
6- OPCIÓN 2 

No cumplir con la dosis y duración del 
tratamiento que nos han recomendado.

Aunque antes de terminar el tratamiento nos 
encontremos mejor, incluso si estamos perfectamente, 
siempre debemos realizar el tratamiento antibiótico 

completo siguiendo la dosis y la duración exactas que nos 
ha recomendado nuestro médico. Si no lo hacemos así, 
las bacterias no serán completamente destruidas y la 

infección puede reaparecer.

No acabar el tratamiento puede tener como 
resultado que no se eliminen todas las bacterias y 
que estas se vuelvan resistentes a ese antibiótico 

en el futuro.

OPCIÓN 2 INCORRECTA 
PARA FRENAR LA RESISTENCIA 

A LOS ANTIBIÓTICOS 


