
Financia: Promueve:







litros consumidos

número de días transcurridos
= consumo diario en el hogar

consumo diario en el hogar

número de personas que viven en su hogar
= consumo diario por habitante
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Interrumpe
la descarga

pulsando
una segunda vez
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Dureza del agua

  Dureza en mg/l de CaCO3

 Blanda     0 – 75 

 Poco dura  75 – 150 

 Dura  150 – 300 

 Muy dura    > 300

* La dureza es una característica del agua debida 

a la presencia de sales de calcio y magnesio, 

principalmente en forma de carbonatos, cloruros 

y sulfatos y es expresada como carbonato de 

calcio (CaCO3) equivalente.

Un agua muy dura es indeseable en usos domés-

ticos como el lavado porque provoca que se con-

suma más jabón, al producirse sales insolubles. 

Además da un sabor al agua potable, produce 

incrustaciones en las tuberías de agua caliente y 

deja unos residuos en los utensilios de cocina y 

muebles de baño.
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Tipo aparato Ventajas Inconvenientes

Filtro de carbón
activo

•	 Es	barata	su	compra
•	 Uso	sencillo

•	 	Uso	caro
•	 Actúa	principalmente	sobre	cloro	y	no	sobre	

elementos	disueltos
•	 Riesgo	de	contaminación	(bacterias)	si	no	se	

emplea	correctamente

Descalcificador
resinas

•	 Eficacia	 comprobada	
(dureza)

•	 Permite	tratar	toda	el	
agua	de	casa

•	 Es	necesario	mucho	espacio	
(aparato	+	almacenamiento	sal)

•	 Volumen	agua	regeneración	resinas

Filtros 
electromagnéticos

•	 	Es	barata	su	compra
•	 Sin	producto	químico	

añadido

•	 	Eficacia	real	dudosa

Ósmosis inversa •	 Eficacia	 comprobada	
sobre	dureza	y	la	ma-
yoría	 de	 los	 elemen-
tos	disueltos

•	 Compacto

•	 Es	cara	su	compra
•	 Trata	parte	agua	casa	(para	bebida	y	cocina)	
•	 Instalación	por	profesional
•	 Necesita	mantenimiento	adecuado
•	 Coste	 mantenimiento	 (cambios	 periódicos	

membranas	y	filtros)
•	 Riesgo	de	contaminación	si	el	mantenimien-

to	es	insuficiente
•	 Eficacia	 limitada	 sobre	 nitratos	 y	 algunos	

pesticidas
•	 Volumen	agua	rechazo	
•	 Necesita	presión	red	suficiente	(3-4	bar)



¿Qué puede hacer?





Tecnología1

Hábitos2

Elección de las 
especias1



Elección del sistema 
de riego2

Consejos para el riego
del jardín3



Mantenimiento
4

La recogida
del agua de lluvia5

La limpieza de las calles
Patio del jardín6



GRIFOS

•	 Número total:

•	 Tipo:

	 ruleta	 	 monomando	 temporizador1	 	

	 estado2	 	 estado2	 	 estado2

•	 Equipamiento:

	 llave unitaria          reductor de caudal										aireador/perlizador

Comentarios:

LAVAVAJILLAS

•	 Con la etiqueta ecológica comunitaria:

 	 sí	 	 no	

•	  Con tecla media carga:

 	 sí	 	 no

Comentarios:



GRIFOS

•	 Número total:

•	 Tipo:

	 ruleta	 	 monomando	 temporizador1	 	

	 estado2	 	 estado2	 	 estado2

•	 Equipamiento:

	 llave unitaria          reductor de caudal										aireador/perlizador

Comentarios:

INODOROS

•	 Número total:

•	 Tipo:

	 cisterna	elevada	 pulsador/tirador	 fluxómetro1

	 vol.	de	la	cisterna		 vol.	de	la	cisterna	 tiempo	de	funcionamiento

	 9	litros	 										6	litros	 				9	litros	 	 6 litros

	 estado2	 										estado2	 				estado2	 estado2

•	 Equipamiento:

	 tecla	interrupción	de	descarga	 	doble tecla

Comentarios:

DUCHAS

•	 Número total:

•	 Tipo:

	 ruleta	 	 monomando	 temporizador1	 	

	 estado2	 	 estado2	 	 estado2

•	 Equipamiento:

	 reductor de caudal  cabezal ahorrador

Comentarios:



LAVADORA

•	 Con la etiqueta ecológica comunitaria:

 	 sí	 	 no	

•	  Con tecla media carga3:

 	 sí	 	 no

Comentarios:



SISTEMA DE RIEGO

INSTALACIÓN / EQUIPAMIENTO

 zonificación

 programador

 en	función:	 tiempo	(horas/día)	 								sensor de humedad

	

	 frecuencia	de	riego	

	 nº	de	horas/día:	 	 horas	del	día:	

	 	 	 	 mañana	 							tarde											noche

ESPECIES

	 a	manta4	 	 manguera		 riego	aéreo

	 goteo	 	 aspersores	 difusores

	 árboles	exóticos	 	 árboles/arbustos autóctonos 

    (xéricos)

	 especies:		 	 especies:	

	

	

	 número:	 	 	 número:	

	

	 césped	 	 	 plantas aromáticas

	 especie:	 	 	 especies:	

	

	

	 superficie:	 	 número:	

	

	 tapizantes

	 especies:







Esta	guía	se	ha	podido	elaborar	y	enviar	gracias	al	apoyo		

de	la	Obra	Social	de	IberCaja.

Promueve:


